Léguti virusok megoszldsa a 2023/2024-es szezonban
39. hét

Klinikai laboratériumi surv eillonce adatai

A léguti figyeldszolgdlat a sentinel orv osok segitségével minden év 40. hetétél az azt kdvetd
év 20. hetéig monitorozza az influenzaszerd és akut 1égzdszervimegbetegedésekkel orv oshoz
forduldkat ésigy a lokdlisan aktudlisan cirkuldld I€guti virdlis patogéneket. A 20. héttel lezarul
a klasszikus léguti szezon. A Nemzeti Népegészségigyi és Gydgyszerészeti Kdzpont Léguti
virus laboratériumdaba a 39. héten az elézd hetihez képest majd dupla annyi, 62 minta
érkezett PCR vizsgdlatra. A mintdk 56 %-a volt poztiv valamely virdlis 1€guti kérokozéra.
A beérkezett mintdkbdl 10 rhinovirus, 1 adenovirus és 1 parainfluenzavirus lett azonositva.
A COVID-19 megbetegedésért felelds SARS-CoV-223 mintdbdllett kimutatva. (1. dbra).
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1. dbra
Léguti virusok megoszldsa a PCR pozitiv mintdkban

Egészségtandcs: Az immunrendszer egészséges mikddéséhez a D-vitamin poétldsa mellett a
C-vitamin rendszeres bevitelével ugyancsak hozza tudunk jarulni.



